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Post

De oudste en meest bekende vorm ¢

van content op Instagram is de
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instagrampost. Deze bestaat grofweg
uit vijf elementen: een foto (beeld) en
een caption (de tekst), hashtags, een

locatietag en het taggen van anderen.

Instagramposts is wat jouw volgers in
hun feed zien en wat op jouw account
het meest zichtbaar is. Ik zie mijn feed
altijd een beetje als de etalage van
mijn winkel: daar zet ik de mooiste en
belangrijkste items in zodat kijkers
mogelijk naar binnenkomen en de

rest van mijn content gaan bekijken.

Statistieken bekijken

Twijfel je of je iets op feed of op stories
jrel J J P P vav

moet posten vraag jezelf dan af: is dit
belangrijk genoeg om het in de

etalage te zetten?
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Maximale lengte
caption
2.200 tekens

Maximaal aantal
hashtags
30




Story

Instagramstories is over het algemeen
handig voor de wat vluchtigere
content, vloggen, volgers meenemen
in je dag en het delen van anderen
hun post. Zorg ervoor dat je
Instagramstory beeldvullend is, dat je
varieert met verschillende typen
beeld en dat je gebruik maakt van de
interactiemogelijkheden die stories
biedt.

Wanneer je jouw stories langer
zichtbaar wil hebben, kan je ze

opslaan onder een highlight.
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Maximaal aantal
stories op 1dag
100

Maximaal aantal
hashtags
10



Reels

Instagramreels is de shortformvideo
functie van Instagram en lijkt heel
veel op TikTok. Met Reels wil
Instagram graag concurreren met
TikTok en dit lukt ze goed.

Reels zijn korte video's van maximaal 1
minuut die je kan maken en editten in

Instagram.

Een paar voorbeelden van hoe ze

worden gebruikt door politici:

¢ Janneke Holman

e Mirthe Biemans
e Mirjam Bikker

Hmm, ik kan wel wat
engagementtips gebruiken
voor Instagram.
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In Reels
Staand

Maximale lengte
T minuut

Maximaal aantal
hashtags
30

Maximale lengte
caption
2.200 tekens


https://www.instagram.com/reel/CKODxqmpKiq/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/reel/CLwv5MAh2rD/?utm_source=ig_web_copy_link
https://www.instagram.com/reel/CXyyzPgo7Oa/?utm_source=ig_web_copy_link

Guides

Instagramguides kan je gebruiken om
collecties van verschillende posts te
maken. Je kan collecties maken van je
eigen posts, maar ook van die van
anderen. Je zou bijvoorbeeld een
collectie maken van moties die je
hebt ingediend en die zijn
aangenomen (als je daarover hebt

gepost).

Maar stel je voor dat je raadslid bent
met horeca in je portefeuille, dan zou
je ook een guide kunnen maken met
restauranttips in jouw gemeente. In
dat geval kan je posts selecteren van
jouw favoriete restaurants en hier een

korte beschrijving bij zetten.
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Maximaal aantal
posts in een guide
30

Maximale lengte
titel
63 tekens

Maximale lengte
caption
2.200 tekens




