MODULE3 - BONUS

Persoonlijk worden
op jouw manier

Vaak krijg ik de vraag: hoe kan ik meer
persoonlijk worden als ik niet per se mijn
privéleven wil laten zien? Of: “lk wil niet mijn

kinderen en gezin op Instagram zetten.”



Laat jezelf zien

Laat jezelf zien. Daarmee bedoel ik dat je je
eigen gezicht moet laten zien. Wanneer mensen
jouw zien praten, bewegen, etc. geeft dat
automatisch al meer persoonlijkheid weer dan
wanneer je enkel werkt met visuals en foto’s van

anderen.
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De manier die voor mij het beste werkt is het
vloggen op Instagramstories. Ik merk dat ik

daarmee een sterkere connectie opbouw met

mijn volgers en dat ik daardoor ook weer meer

gesprekken aanknoop.



Deel jouw ervaringen en
meningen
“Vandaag op bezoek geweest bij project ... Mooi

om te zien hoe zij zich inzetten voor ...

Hartverwarmend.”
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“Vandaag op bezoek geweest bij project ... Mooi
om te zien hoe zij zich inzetten voor ...

Hartverwarmend.”

Wanneer je online iets deelt over gesprekken,
bezoeken, etc., deel dan meer over je ervaring,
het gevoel dat je ergens aan over hebt gehouden

of deel je mening.




Vloggen op stories

Probeer eens wat vaker een verhaal te vertellen
op stories. Pak die telefoon, hou hem vast alsof
je een selfie maakt en vertel eens iets over het
werkbezoek dat je hebt afgelegd. Of over die
motie die je hebt ingediend. Of over iets dat je in
je eerste half jaar als volksvertegenwoordiger of

bestuurder hebt geleerd.



Laat je perfectionisme los

Juist door af en toe niet perfect te zijn laat je
menselijkheid zien. Dat betekent niet dat je een
aparte video moet opnemen over al je zwakke
punten. Maar je simpelweg een keer verspreken,
een woord verkeerd zeggen of een ‘uhh’ laten

vallen maakt je mens.

En dat maakt je content persoonlijker, menselijker
en daarmee wordt jij meer benaderbaar voor je

volger.




